SCHMERZTHERAPIE W/ESEL @

Martina Schlott & )
Dr. med. Kirsten Zelle (angest. Arztin)

Facharztinnen fur Anasthesiologie,
Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin

Qualitatszirkel
Palliatives Netzwerk Wesel

Dienstag, 27.01. 2026, 19.45-21.15h
(Videokonferenz online)

Thema:

Ernahrung in palliativer Situation
Referentin:
Heidrun Simon

Fachbereichsleitung Infusionstherapien AKP plus,
Kamen

Dienstag, 30.06. 2026, 19.45-21.15h
(Videokonferenz online)

Thema:

Ernahrung in den letzten Lebenstagen /
Freiwilliger Verzicht auf Essen und
Trinken

Referentin:

Dr. Anselm Boy
Facharzt fur Urologie und Palliativmedizin, arztlicher Leiter e Vita SAPV

Torsten Tillmanns
Hospizleitung des Kati-Fassbender-Hospizes Wesel

Martina Schlott

Facharztin fur Anasthesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin,
Schmerztherapie-Praxis Wesel
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Schermbecker Landstr. 88a, 46485 Wesel
Tel. 0281-2067100 Fax. 0281-20671099
info@schmerztherapie-wesel.de



SCHMERZTHERAPIE W/ESEL @

Martina Schlott & )
Dr. med. Kirsten Zelle (angest. Arztin)

Facharztinnen fur Anasthesiologie,
Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin

Dienstag, 01.09. 2026, 19.45-21.15h
(Videokonferenz online)

Thema:

Selbstwirksamkeit auch in palliativer
Situation durch Trainingstherapie

Referent:
Fabian Hoffmann

Sportwissenschaftler, zertifizierter OTT Therapeut,
Leitung Trainingstherapie im Visalis Therapiezentrum Niederrhein, Wesel

Dienstag, 03.11. 2026, 19.45-21.15h
(Videokonferenz online)

Thema:
Antidepressiva, Neuroleptika, Anxiolytika
und Co. in der Palliativmedizin

Referent:
Fabian Hoffmann

Frank Witter, Facharzt fUr Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie,
MVZ Neurologie am Gesundheitscampus Wesel
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