
Interdisziplinäre  
Schmerzkonferenzen Wesel – online 
Es handelt sich bei den Schmerzkonferenzen um eine Kombinationsveranstaltung, 
im ersten Teil mit Patientenvorstellung und/oder Fallvorstellungen (in der Regel  
passend zum Thema der Fortbildung) sowie anschließender Erarbeitung eines  
Therapiekonzepts durch die TeilnehmerInnen der Schmerzkonferenz.  
 
Der zweite Teil der Fortbildungsveranstaltung besteht aus einem Referat mit  
anschließender Diskussion.  

 
 
 
 
 

Dienstag, 13.01.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Differenzialdiagnostik von Muskelschmerzen“  

 
Martina Schlott 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
 
 
 
 
 
 

Dienstag, 10.02.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Orofasziale Schmerzen“  

 
Martina Schlott 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
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Martina Schlott &  
Dr. med. Kirsten Zelle (angest. Ärztin) 
Fachärztinnen für Anästhesiologie,  
Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin

SCHMERZTHERAPIE  WESEL

Schmerztherapie-Praxis Wesel  

Schermbecker Landstr. 88a, 46485 Wesel 
Tel. 0281-2067100          Fax. 0281-20671099 
info@schmerztherapie-wesel.de



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dienstag, 17.03.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Entspannungsverfahren  
in der chronischen Schmerztherapie” 

 
Dr. med. Kirsten Zelle 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
 
 
 
 
 

Dienstag, 21.04.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Phantom- und Stumpfschmerzen“ 

 
Martina Schlott 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
 
 
 
 
 

Dienstag, 12.05.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Schmerz und Placeboeffekte“  

 
Martina Schlott 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
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Dienstag, 09.06.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Enthesiopathien –  
Verlegenheitsdiagnose oder Entität?“  
 
F. Patrick Wilbertz 
Facharzt für Orthopädie und Akupunktur 
Facharztpraxis für Orthopädie, MVZ am EVK Wesel 
 
 
 
 
 

Dienstag, 07.07.2026 von 19.30h-21.00h  
 

„Update CRPS“ 

 
Dr. med. Kirsten Zelle 
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 
Schmerztherapie-Praxis Wesel 
 
 
 
 
 
 
 


